
東京セミナー 2026

日時
2026 年 3 月 8 日（日）
13：30～（開場 13：00）

会場
日本赤十字看護大学 広尾ホール
東京都渋谷区広尾 4 - 1 - 3

◆東京セミナー2026ご案内
　骨随腫がどんな病気か、骨随腫にはどのような治療法があるのか、
骨随腫とうまくつきあっていくためのコツ等を勉強しましょう。
　病気を知るのは少し怖いかもしれませんが、知識が希望につなが
るよう、みなさんが笑顔になられるよう、丁寧に準備をしてご参加
をお待ちしています。

東京セミナー2026実行委員会

◆講　師
日本赤十字社医療センター…………………………… 石田禎夫医師

獨協医科大学埼玉医療センター………………………	 田村秀人医師
日本赤十字社医療センター…………………………… 塚田信弘医師

千葉大学医学部附属病院……………………………… 三村尚也医師
自治医科大学病院……………………………………… 皆方大佑医師

◆スケジュール　13：30～16：30頃まで
13：00	 開場
13：30	 はじまりのご挨拶

骨髄腫ってどんな病気？
骨髄腫の治療
ASH2025（米国血液学会）レポート
座談会 “骨髄腫の最新治療”

16：30頃	 おひらきのご挨拶
＊詳細予定は変更する場合があります。

詳　細

●参 加 費　無料

●申し込み
事前の参加お申し込みは必要あ
りません。当日直接会場へお越
しください。

●お問い合わせ先
日本骨髄腫患者の会事務局
メール：info@mpfj.org
問合せ電話番号：090－6908－2189
（�電話受付時間　
平日 午前10時から午後 4時まで）
打ち合わせ中などで応答できない
ことがあります。時間をあけて、
おかけ直しください。

●会場案内
日本赤十字看護大学 広尾ホール
地図と交通案内は裏面をご参照く
ださい。

●お 願 い
準備の都合により、開場の13時よ
り早く来られても広尾ホール内に
お入りいただくことはできません。
座ってお待ちいただく場所もあり
ません。13時以降に来場されます
ようご協力ください。お願いしま
す。

主催：日本骨髄腫患者の会

日本骨髄腫患者の会は、骨髄腫患者さんに正しい知識と希望をお届けす
る活動、骨髄腫治癒の研究をバックアップする活動をボランティアで行っ
ています。

ホームページ　https://mpfj.org
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日本赤十字看護大学広尾キャンパス　交通案内

●路線図　　　　

○渋谷駅東口から（ＪＲ・東急・京王・東京メトロ）
　都営バス「学 03」系統：日赤医療センター行き、終点下車（約 15 分）
○恵比寿駅西口から（ＪＲ・東京メトロ）
　都営バス「学 06」系統：日赤医療センター行き、終点下車（約 10 分）
※ご注意
　都営バス黒 77 系統（千駄ヶ谷駅←→目黒駅）、並びに品 97 系統（新宿駅

西口←→品川駅）にある「日赤医療センター下」バス停からは、徒歩で約
15 分かかる上、ややきつい登り坂を通ります。また、案内の看板なども
出ていませんので、バスで来場の方は、上記の渋谷駅または恵比寿駅から
出発している「日赤医療センター」行きのバスをご利用ください。

○港区コミュニティバス「ちぃばす」
　港区コミュニティバス「ちぃばす」の青山ルート「日赤医療センター」下車。
時刻表、運賃などの詳しい情報は、港区にご確認ください。

上記地図をご参照ください。徒歩約 15 分でややきつい登り坂です。

○渋谷駅東口から 約 10 分
○恵比寿駅西口から 約 5 分〜 10 分
○表参道駅から 約 10 分
○自家用車でお越しの場合は、日本赤十字看護大学には来場者用駐車場はあ

りません。
　隣接する日本赤十字社医療センターの駐車場は場所に限りがありますの

で、混みあっている場合は近隣のコインパーキングを利用する等、病院利
用者への配慮をお願いします。

バスをご利用の場合 東京メトロ日比谷線広尾駅から徒歩の場合

タクシー・自家用車で来場する場合

丸の内線

銀座線

（銀座）

日本赤十字看護大学
（広尾キャンパス）

東京メトロ日比谷線広尾駅
（4番出口）

丸の内線

銀座線

（銀座）

日本赤十字看護大学
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●最寄駅（東京メトロ日比谷線広尾駅）からの地図

バスをご利用の場合
○渋谷駅東口から（JR・東急・京王・東京メトロ）
都営バス「学03」系統 :日赤医療センター行き、終点下車（約15分）
〇恵比寿駅西口から（JR・東京メトロ）
都営バス「学06」系統 :日赤医療センター行き、終点下車（約10分）
※ご注意
都営バス黒77系統（千駄ヶ谷駅＋→目黒駅）、並びに品97系統（新
宿駅西口＋→品川駅）にある「日赤医療センター下」バス停からは、
徒歩で約15分かかる上、ややきつい登り坂を通ります。また、案内
の看板なども出ていませんので、バスで来場の方は、上記の渋谷
駅または恵比寿駅から出発している「日赤医療センター」行きのバ
スをご利用ください。
○港区コミュニティバス「ちいばす」
港区コミュニティバス「ちいばす」の青山ルート「日赤医療センター」
下車。時刻表、運賃などの詳しい情報は、港区にご確認ください。

東京メトロ日比谷線広尾駅から徒歩の場合
上記地図をご参照ください。徒歩約15分でややきつい登り坂です。

タクシー・自家用車で来場する場合
○渋谷駅東口から　約10分
○恵比寿駅西口から　約 5 分～10分
◎表参道駅から　約10分
○�自家用車でお越しの場合は、日本赤十字看護大学には来場者用駐
車場はありません。
隣接する日本赤十字社医療センターの駐車場は場所に限りがあり
ますので、混みあっている場合は近隣のコインパーキングを利用す
る等、病院利用者への配慮をお願いします。


